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+ Positive Einwirkung von Geist und Seele,

+ Entspannung, Stressabbau und Verhinderung von
Schlafstérungen,

+ Kann Depressionen und psychlogische Storungen
positiv beinflussen .

¢ Stimmulierung des
Immunsystems, Schmerzlindernd,

« Uber die Augen wirken sich die
Farben auf das vegetative
Nervensystem aus und beein-
flussen so die Produktion von
Hormonen.

Arztliche Konsultation, - Magnetfeldth. 3 Mal, — Farbenth. 3 Mal,
— Sauerstoff-Trainings-Th. 3 Mal

Empfohlen bei:
* Muskelschmerzen in dem Nacken- und Schulterbereich,
+ Schlafstorung und Erschépfung,
+ Schwindel, Bluthochdruck.

Arztliche Konsultation, — Laserth. 3 Mal, - Magnetfeldth. 3 Mal,
- TENS 3 Mal

Empfohlen fiir jeden Schmerz des Bewegungsapparates:
¢ Lumbago, Ischias,
+ Abniitzungen der Hiift-,
Knie- und Schultergelenken,
* rheumatische Beschwerden.




Der Prozess der Arteriosklerose zieht
sich tiber Jahrzehnte hin, ohne dass
sich irgendwelche Symptome zeigen.
Die Veranderungen an der GefaR-
wand beginnen bereits in der Kind-
heit und Jugend. Bemerkbar machen
sie sich aber erst nach 40 bis 60
Jahren. Aber die Folgen sind drama-
tisch: Herzinfarkt, Schlaganfall, arterielle Verschlusskrankheit.
Dies erklart, warum es so wichtig ist, der Gefalverengung frih
vorzubeugen.

Die Durchfiihrung der ARTERIOGRAPHIE ist der erste Schritt
auf dem Weg zur Vorbeugung. Die Untersuchung ist schmerz-
los, ihre Durchflihrung ist der Bludruckmessung ahnlich.

Das Resultat informiert uns dber == T
aktuellen Zustand kleisten Adern und i

der Aorta. Der deutschsprachige Be-
fund erleichtert die entscheidungen |= - e
des behandelden Arzt. So kann im
Fall einer rechtzeitig begonnen
Therapie mit Medikamenten und der
Veranderung der Lebensart noch von tatsachlicher Vorbeugung
gesprochen werden.

Die Arteriographie ist empfehlenswert:
+ bei Herren (iber 40, bei Damen (iber 45 Lebensjahren,

+ bei Patienten die wegen Bluthohdruck, Zuckerkrankheit,
Cholesterinspiegel in Behandlung sind.



Arteriographie und Laborteste: Blutzucker, Cholesterin, HDL-
und LDL-Cholesterin, Triglyzeride, Nieren- und Leberfunktions-
wert, Harnsaure.

Berechnung von Herz-Kreislauf-Risiken in 30 Minuten fir die
folgenden 10 Jahre.

Die Blutprobe muss am Morgen, zu nichternem Magen
abgenommen werden. Das Ergebnis steht am ndchsten Tag
bereit. Bitte, ziehen Sie das bei der Anmeldung in Betracht

bei Ihnen zu Hause

Schnarchen stort nicht nur die Ruhe der Nacht, das kann ge-
fahrlich sein!

Das ,normale" Schnarchen ist zwar lastig, aber gesundheitlich
harmlos. Sehr viel gefahrlicher ist das Schnarchen mit Atem-
pause: das Schlafapnoe-syndrom.

Die Folgen von Schlafapnoe sind:

+ Durchschlafschwierigkeiten, entsprechende Miidigkeit,
Erhohtes Unfallrisiko,

+ Konzentrationsmangel, Berufliche und familiare
Probleme,

¢ Bluthochdruck und Herzrhythmusstdrungen,

« Ubergewicht, Depression, Potenzstdrungen.

Was kann man selbst tun?

In der Heilpraxis — CELLRUBIN kénnen wir durch ein ambu-
lantes SOMNOwatch™ Schlaf-Apnoe Screening messen, ob
eine Schlafapnoe vorliegt.

Patienten werden in die Handhabung des Geréates eingewiesen,
legen es sich selbst zuhause an und liefern es am néchsten
Morgen wieder in der Praxis ab.

Wenn Sie mehr dazu
wissen mochten, suchen
sie uns!




Die Laserbehandlung verbessert die lokale Immunabwehr, den
Kreislauf in Blut und Lymphgefalien sowie den Stoffwechsel in
den Zellen. Zusammengefasst: der natlirliche Heilungsprozess
wird gefordert. Die Laser-Energie wird zu ZeIIEnerg|e

Die Softlasertherapie ist eine sanfte, ange-
nehme Therapie, bei ordnungsgemaler An-
wendung absolut schmerzlos und frei von
jeglichen Nebenwirkungen.

Indikationen fiir eine Lasertherapie:

+ Migréne und andere Kopfschmerzen,

+ Muskelschmerzen in dem Nacken-
und Schulterbereich

+ Lumbago, Ischias,

+ Knorpelscheibenkrankheiten,
Zustand vor und
nach der Operation von
Bandscheibenvorfall

¢ Abnitzungen der Hift-, Knie- und
Schultergelenken

+ rheumatische Beschwerden in den
kleinen Gelenken,

+ Schmerzen nach abgeklungener
Glrtelrose,

¢ Gesichtsschmerz (Trigeminusneuralgie).

Im magnetischen Kraftfeld von entsprechender Intensitét entspan-
nt sich die unwillkirliche Muskulatur der Gefale, verbessert die
Blut- und Sauerstoffversorgung
der Zellen verbessert sich, und die
Schmerzen werden gelindert. Die
Zellen der Knochenbildung werden
aktiviert, es beginnt eine kraftige
Knochen- und Knorpelbildung.




Indikationen fiir die Magnetfeldtherapie:
+ Erschopfung, Stress, Schlafstdrungen,
¢ Knochenschwund (Osteoporose),

+ Blutdruckbeschwerden, Diabetes mellitus
Schwindel,

* Schmerzen,

+ gynakologische Beschwerden,

+ Beschwerden in den Wechseljahren,
+ Obstipation.

Kontraindikationen:
+ Pacemaker, Insulinpumpe o. A.
+ Epilepsie.

SAUERSTOFF-TRAININGS-THERAPIE Die Patienten atmen
Uber eine Nasensonde 3-5 Liter Sauerstoff pro Minute ein
wehrend sie mit 60 bis 70 Prozent ihrer individuellen Maxi-
malleistung auf dem Fahrradergometer trainieren.

SAUERSTOFF INHALATION Inhalation reinen Sauerstoffs in
Ruhezustand.

Indikationen fiir eine Sauerstofftherapie:

+ Angina pectoris,
Atemnot unter Belastung,
Schwindel und
Gangunsicherheit,

+ Asthma, chronischer Bronchitis
und andere
Lungenfunktionsstdrungen,

¢ Schlafstdrung, Wetterflhligkeit,

+ hohe Stress- Nikotin- und
Schadstoffbelastung,




Arztliche Untersuchung, - Laserth.- 5 Mal, - Magnetfeldth.- 3 Mal,
- Sauerstoff-Trainings-Th.- 3 Mal

Das Programm ist empfehlenswert bei Ohrensausen und bei
Schwindelbeschwerden.

Arztliche Untersuchung, - Laserth.- 5 Mal, - Magnetfeldth.- 5 Mal
Empfohlen bei Beschwerden der Wirbelsdule im Hals-, und
Kreuzbereich (Lumbago, Ischias, Bandscheibenvorfall).

Arztliche Untersuchung, - Laserth.- 5 Mal, - Magnetfeldth.-5 Mal
Empfohlen bei Schmerzen der Gelenke oder Arthrose im Schulter,
Hufte, Knie oder Hand.

Arztliche Untersuchung, - Laserth.- 5 Mal, -
Sauerstoff-Trainings-Th.- 5 Mal

Empfohlen bei Migréne, chronischen oder Spannungskopf-
schmerzen.

Arztliche Untersuchung, - Laserth.- 5 Mal, - Magnetfeldth.-3 Mal
Empfohlen bei Krankheitshildern allergischen Ursprungs
(Heuschnupfen, Asthma bronchiale).

TENSIOCIinic Arteriographie, - Magnetfeldth.-5 Mal, - Sauerstoff-
Trainings-Th.-5 Mal

Empfohlen bei hohem Blutdruck, Diabetes mellitus, nach
Herzinfarkt oder Gehirnblutung, Schwindel.

Arztliche Untersuchung, - Magnetfeldth.-5 Mal
Die Magnetfeldtherapie aktiviert eine kraftige Knochen- und
Knorpelbildung.



Preisliste (01. 02. 2010.)

Artzliche Konsultation
Artzliche Untersuchung

Arteriographie TENSIOClinic
HerzTEST

AMBULANTE SCHNARCH
-UNTERSUCHUNG
NEUHEIT 2010

Laser
Magnetfeld

FARBENTHERAPIE
NEUHEIT 2010

Sauerstofftherapie

Pr. TINNITUS
Ohrensausen Therapie

Pr. WIRBELSAULE
Schmerztherapie
Pr. ARTHROSE
Schmerztherapie,
Knorpelbildung

Pr. KOPFSCHMERZ
Schmerztherapie

Pr. ALLERGIE
Symptomlinderung der Allergie

Pr. ZIRKULATION
Herz-Kreislauf Rehabilitation

Pr. OSTEOPOROSE
Schmerztherapie, Knochenbildung
Pr. BLITZKUR GEGEN
SCHMERZEN
NEUHEIT 2010
Pr. ERHOLUNGSKUR

Angenehme Entspannung
NEUHEIT 2010

KOSTENLOS

€ 15,-
€ 22-

€ 42-

€ 22-

€ 14,
€ 9-

€105,

€ 100,-

€100,

€90,

€ 85,

€ 85,-

€40,

€70,

€45,

Fragen Sie uns personlich!
Allgemeine Untersuchung, EKG, uzw.
Messung der Arterien

Arteriographie, Blutprobe Lebensart- und
Ernahrungsberatung

bei lhnen zu Hause

5 Therapien - € 65,-
5 Therapien - € 42,-

5 Therapien - € 37,-

5 Therapien - € 32,-

Arztliche Untersuchung, - Laserth.- 5
Mal, - Magnetfeldth.- 3 Mal, -
Sauerstoffth.- 3 Mal

Arztliche Untersuchung,
Laserth.- 5 Mal, Magnetfeldth.- 3 Mal

Arztliche Untersuchung,
Laserth.- 5 Mal,
Magnetfeldth.- 3 Mal

Arztliche Untersuchung,
Laserth.- 5 Mal, - Sauerstoffth. -5 Mal

Arztliche Untersuchung,
Laserth.- 5 Mal- Magnetfeldth.-3 Mal

Arteriographie, Magnetfeldth. -5 Mal,
Sauerstoffth.-5 Mal

Arztliche Untersuchung, -
Magnetfeldth. -5 Mal

Arztliche Konsultation, - Laserth. - 3
Mal, - Magnetfeldth. - 3 Mal,
TENS - 3 Mal

Arztliche Konsultation, -
Magnetfeldth.-3 Mal, - Farbenth. - 3
Mal, - Sauerstoff-Trainings-Th.-3 Mal

Heilpraxis CELLRUBIN
Physiotherapisches Institut 1. Stock
(H-9740 Biikftirdd, Termal krt. 2.) Tel.: +36 94 558-085, +36 20 9376-749
E-mail: drgalambos@spabuk.hu + Web: www.drgalambos.hu

DR. MED. GALAMBOS GYORGY

Facharzt fir Anaesthesiologie und Physiotherapie

GALAMBOS GABRIELLA

Physiotherapeutin

Montag, Dienstag, Freitag 09.00-12.30

Mittwoch
Donnerstag

09.00-11.00
10.00-13.00



